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Week 5: Pray, Learn, Act as Faithful Citizens; Forming Consciences for
Faithful Citizenship - Part Ill - Goals for Political Life: Challenges for
Citizens, Candidates, and Public Officials

Intro: The Office of Human Life and Dignity and Catholic Charities- Social Concerns have
collaborated to offer the fifth of seven weeks of prayer, study and action as we prepare for
upcoming elections. This week, we will read together and the final section of the teaching
document from the United States Conference of Catholic Bishops, Forming Consciences for
Faithful Citizenship, which “provides guidance for all who seek to exercise their rights and
duties as citizens.” We will take a brief look at the third section of the Bishops’ statement.
Recognizing that in all times and places “Jesus Christ is Lord,” (Philippians 2:11) we begin in
prayer

Intro: La Oficina de Vida y Dignidad Humana y Caridades Catdlicas- Preocupaciones Sociales
han colaborado para ofrecerte la quinta semana de oracion, estudio y accién como preparacién
de las proximas elecciones. Esta semana, leeremos la seccién final del documento de ensefianza
de la Conferencia de Obispos Catdlicos de los Estados Unidos, Formando Conciencia para Una
Ciudadania Fiel, que “provee guia para todos los que buscan ejercer sus derechos y deberes
como ciudadanos”. Si le gustaria ver cada una de las semanas anteriores de oracion, estudio y
accioén, hay un nuevo sitio web donde puede acceder a todo este contenido, asi como a otros
recursos especificos de Ciudadania Fiel. Las traducciones al espafiol de casa semana también
estan disponibles en el sitio web. Visite: www.archindy.org/faithfulcitizenship/index.html



Reconociendo que en todo tiempo y en todos lugares “Jesucristo es el Sefor” (Filipenses 2:11)

comenzamos en oracién

Prayer for Community/Oracién por la comunidad

Embracing Father,

You grace each of us with equal measure in
your love.

Let us learn to love our neighbors more
deeply,

so that we can create

peaceful and just communities.

Inspire us to use our creative energies

to build the structures we need

to overcome the obstacles

of intolerance and indifference.

May Jesus provide us the example needed
and send the Spirit to warm our hearts for
the journey.

Amen—from Being Neighbor: The
Catechism and Social Justice

Learn:

Padre amoroso,

En tu amor nos llenas de gracia

a cada uno por igual.

Ensénanos a amar mas profundamente a
nuestro préjimo,

para que asi podamos construir
comunidades de justicia y paz.
Inspiranos a emplear nuestra creatividad
en desarrollar las estructuras que sean
necesarias

para vencer los obstaculos

del la intolerancia y la indiferencia.

Que Jesus nos de el ejemplo necesario

y envié el Espiritu para calendar nuestros
corazones

para la jornada.

Amén

Forming Consciences for Faithful Citizenship - Part Ill - Goals for Political Life: Challenges for

Citizens, Candidates, and Public Officials

“As Catholics, we are led to raise questions for political life other than those that concentrate
on individual, material well-being. Our focus is not on party affiliation, ideology, economics, or
even competence and capacity to perform duties, as important as such issues are. Rather, we
focus on what protects or threatens the dignity of every human life.

Catholic teaching challenges voters and candidates, citizens and elected officials, to consider
the moral and ethical dimensions of public policy issues. In light of ethical principles, we bishops
offer the following policy goals that we hope will guide Catholics as they form their consciences
and reflect on the moral dimensions of their public choices. Not all issues are equal; these ten
goals address matters of different moral weight and urgency. Some involve intrinsically evil
acts, which can never be approved. Others involve affirmative obligations to seek the common
good. These and similar goals can help voters and candidates act on ethical principles rather
than particular interests and partisan allegiances. We hope Catholics will ask candidates how
they intend to help our nation pursue these important goals:



Address the preeminent requirement to protect the weakest in our midst— innocent
unborn children— by restricting and bringing to an end the destruction of unborn
children through abortion and providing women in crisis pregnancies the supports they
need to make a decision for life.

Keep our nation from turning to violence to address fundamental problems—a million
abortions each year to deal with unwanted pregnancies, euthanasia and assisted suicide
to deal with the burdens of illness and disability, the destruction of human embryos in
the name of research, the use of the death penalty to combat crime, and imprudent
resort to war to address international disputes.

Protect the fundamental understanding of marriage as the life-long and faithful union of
one man and one woman and as the central institution of society; promote the
complementarity of the sexes and reject false “gender” ideologies; and provide better
support for family life morally, socially, and economically, so that our nation helps
parents raise their children with respect for life, sound moral values, and an ethic of
stewardship and responsibility.

Achieve comprehensive immigration reform that offers a path to citizenship, treats
immigrant workers fairly, prevents the separation of families, maintains the integrity of
our borders, respects the rule of law, and addresses the factors that compel people to
leave their own countries.

Help families and children overcome poverty: ensuring access to and choice in
education, as well as decent work at fair, living wages and adequate assistance for the
vulnerable in our nation, while also helping to overcome widespread hunger and
poverty around the world, especially in the areas of development assistance, debt relief,
and international trade.

Provide health care while respecting human life, human dignity, and religious freedom
in our health care system.

Continue to oppose policies that reflect prejudice, hostility toward immigrants, religious
bigotry, and other forms of unjust discrimination.

Encourage families, community groups, economic structures, and government to work
together to overcome poverty, pursue the common good, and care for creation, with
full respect for individuals and groups and their right to address social needs in accord
with their basic moral and religious convictions.

Establish and comply with moral limits on the use of military force— examining for what
purposes it may be used, under what authority, and at what human cost—with a special
view to seeking a responsible and effective response for ending the persecution of
Christians and other religious minorities in the Middle East and other parts of the world.
Join with others around the world to pursue peace, protect human rights and religious
liberty, and advance economic justice and care for creation.”



Formando la conciencia para ser ciudadanos fieles - Tercera parte - Objetivos para la vida
politica: Retos para los ciudadanos, candidatos y funcionarios publicos

“Como catdlicos, estamos llamados a plantear preguntas a la vida politica que vayan mas alla de
las que se concentran en el bienestar material individual. Nuestro enfoque no esta en la
afiliacion politica, ideologia, economia o siquiera la competencia y capacidad de cumplir
deberes, aunque todo esto es importante. Mds bien, nos enfocamos en lo que protege o

amenaza la dignidad humana de cada vida humana.

La doctrina catdlica reta a los votantes y a los candidatos, a los ciudadanos y a los funcionarios
publicos a considerar las dimensiones morales y éticas de las cuestiones de politica publica. A la
luz de los principios éticos, nosotros, los obispos, ofrecemos los siguientes objetivos politicos
gque esperamos guiardn a los catdlicos a medida que estos formen su conciencia y reflexionen
sobre las dimensiones morales de las opciones publicas que tienen. No todas las cuestiones
pesan igual; estos diez objetivos tratan cuestiones de diferente peso y urgencia moral. Algunos
tienen que ver con el mal intrinseco que nunca podemos apoyar. Otros tienen que ver con
obligaciones afirmativas que buscan el bien comun. Estos y otros objetivos similares pueden
ayudar a los votantes y a los candidatos a actuar segun los principios éticos en lugar de hacerlo
segun intereses particulares o alianzas politicas. Esperamos que los catodlicos pregunten a los
candidatos cdmo estos piensan ayudar a nuestra nacidn a conseguir estos objetivos

importantes:

Tratar el requisito supremo de proteger a los mas débiles de entre nosotros —los nifios
inocentes no nacidos— restringiendo y poniendo fin a la destruccion de los niflos no nacidos
mediante el aborto provocado y proporcionando a las mujeres en crisis de embarazo los apoyos
gue necesiten para tomar una decisién a favor de la vida.

Hacer que nuestra nacion no recurra a la violencia para responder a problemas fundamentales:
un millén de abortos provocados cada afio para tratar embarazos no deseados, la eutanasia y el
suicidio asistido para tratar el peso de la enfermedad y la incapacidad, la destruccién de
embriones humanos en nombre de la ciencia, el uso de la pena de muerte para combatir el
crimen y recurrir imprudentemente a la guerra para tratar disputas internacionales.

Proteger el concepto fundamental del matrimonio como la unién fiel y para toda la vida de un
hombre y una mujer y como la institucion central de la sociedad; promover la



complementariedad de los sexos y rechazar las falsas ideologias de "género"; y ofrecer un
mejor apoyo a la vida familiar moral, social y econédmicamente, de manera que nuestra naciéon
ayude a los padres de familia a criar a sus hijos inculcando en ellos el respeto a la vida, valores
morales sélidos y una ética de corresponsabilidad y responsabilidad.

Conseguir una reforma migratoria comprensiva que ofrezca un camino a la ciudadania, trate a
los trabajadores inmigrantes con justicia, impida la separacién de las familias, mantenga la
integridad de nuestras fronteras, respete el estado de derecho y se preocupe por los factores
qgue fuerzan a las personas a abandonar sus paises de origen.

Ayudar a las familias y a los nifios a salir de la pobreza, asegurando el acceso y opciones a la
educacion, asi como un puesto de trabajo justo con salarios que permitan vivir, y asistencia
adecuada para los mas vulnerables de nuestra nacidn, a la vez que también se ayuda a derrotar
el hambre y la pobreza tan extendidos por el mundo, especialmente en las areas de asistencia
al desarrollo, alivio de la deuda externa y el comercio internacional.

Proveer cuidado médico a la vez que se respeta la vida humana, la dignidad humana vy la
libertad religiosa en nuestro sistema de salud.

Continuar oponiéndose a politicas que reflejan prejuicios, hostilidad hacia los inmigrantes,
intolerancia religiosa y otras formas de discriminacion injusta.

Animar a las familias, grupos comunitarios, estructuras econdémicas y gobiernos a trabajar
juntos para erradicar la pobreza, buscar el bien comun y cuidar la creacién, respetando
plenamente a personas y grupos y su derecho a responder a las necesidades sociales de
acuerdo a sus convicciones morales y religiosas basicas.

Establecer y cumplir con los limites morales concernientes al uso de la fuerza militar —
examinando con qué propdsitos se puede usar, bajo qué autoridad y qué costo humano
conllevara—, con miras especialmente a buscar una respuesta responsable y eficaz para poner
fin a la persecucién de los cristianos y otras minorias religiosas en el Medio Oriente y otras
partes del mundo.

Unirse a otras naciones del mundo para buscar la paz, proteger los derechos humanosy la
libertad religiosa, y progresar en la justicia econémica y en el cuidado de la creacién.”

Act:

Set boundaries for yourself. Decide how much time you will spend a day or week consuming
news media. Then, stick to it. Set a timer if you need to. Can you commit to spending the same
amount of time reading scripture or in prayer? While in prayer, can you pray for the candidates
you have chosen not to vote for? Can you pray for all those who will vote differently than you
will? Each of those people is made in the image and likeness of God, each is our brother or
sister.

Accion:



Establezca limites para usted. Decida cuanto tiempo dedicara al dia o la semana a consumir
medios de comunicacion. Y luego, cimplelo. ¢{Puede comprometerse a pasar la misma cantidad
de tiempo leyendo las Escrituras o en oracion? ¢Durante su oracién, puede orar por los
candidatos por los que ha elegido votar? ¢ Puede orar por todos aquellos que votaran de
manera diferente? Cada uno de esas personas estan hechas a imagen y semejanza de Dios,
cada uno es nuestro hermano o hermana.

Pray-Learn-Act as Faithful Citizens is a collaboration between the Office of Human Life and Dignity and Catholic
Charities-Social Concerns of the Archdiocese of Indianapolis with the approval of the Indiana Catholic Conference.
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